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Liebe Schüler/innen, liebe Eltern 
nachfolgend findet ihr die gemeinsamen Projekte, die wir im Rahmen der KUW8 mit 
euch im kommenden Schuljahr planen. Wir freuen uns auf eine spannende KUW-Zeit! 
 

 

1. Gestaltung der Lounge im Bistro C 
nach TimeOut-Gottesdiensten 

Die tollen TimeOut-Jugendgottesdienste müssen kaum 
vorgestellt werden: interessante Inputs, spannende 
Action, coole Songs und im Anschluss daran das 
Zusammensein bei Snacks und Drinks im Bistro C. 
Jeweils eine Gruppe der KUW8 ist verantwortlich dafür, 
dass die Jugendlichen eine tolle Lounge antreffen: 
Süsse Waffeln, feine, selbstkreierte Drinks und ein 
ansprechend eingerichtetes Bistro sollen bereitstehen. 
Dazu gehören Vorarbeiten, Durchführung und 
entsprechendes Aufräumen im Anschluss daran. 

Freitag, 10. Nov. 2023 / 19. Jan. 2024 / 8. März 2024 (18.15 – 22.00 Uhr) 

Die Einteilung für die einzelnen TimeOut-Termine ist auf der Rückseite ersichtlich. 
Der TimeOut-Gottesdienst kann während des Einsatzes besucht werden! 

 

 

2. Exkursion ins nachhaltige 
Fitnessstudio "Gmüesesel": 

"Du sollst deine Umwelt bewahren" so könnte ein 11. 
Gebot lauten. Unzählige Dinge geniessen wir heute 
ganz selbstverständlich und vergessen gern, dass viel 
Energie und Ressourcen nötig sind, um etwas zu 
produzieren. Dazu besuchen wir das nachhaltige 
Fitnessstudio "Gmüesesel". Es gibt dort Geräte, auf 
denen die Sportler mit ihrer Muskelkraft Mais zu 

Polenta und Raps zu Öl verarbeiten. Damit möchten die Initianten auf nachhaltigen 
Anbau, Produktion und sorgsamen Umgang mit Lebensmitteln hinweisen. Die Exkursion 
leistet einen spannenden Beitrag, sich über unsere Ernährung vertieft Gedanken zu 
machen. 

Gemeinsam werden wir an einem Mittwochnachmittag im Frühjahr 2024 nach 
Thörishaus reisen und dort spannende Erfahrungen sammeln. 

Die entsprechenden Termine/Einteilung werden Anfang November bekannt gegeben.  

 

Hasle b.B., im Juni 2023 Freundliche Grüsse Stephan Sauter 
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